


Aus Afghanistan geflohen und in Deutschland gewachsen. 

Meine Flucht aus der Rückständigkeit wurde eine Flucht  

nach vorne. Auf diesem Weg habe ich mich zu jener Frau 

entwickelt, die ich heute sein darf. 

Von Kabul nach Kassel. Von den Straßen Afghanistans 

auf die Laufstege in Paris und New York bis in mein neues 

Zuhause: Berlin. Meilensteine auf einer langen Reise aus 

Entbehrung, Erfahrung und Erfüllung, die mich heute kurz 

entschlossen als Repräsentantin gelungener Integration 

 handeln lassen. Ich nutze meine Modelrolle als Rollenvorbild 

gelungener Integration. Um Türen zu bauen, wo Mauern 

 stehen. Wo einst Schleier hingen, zeige ich heute 

Gesicht für eine vielfältige Zukunft.

ICH ÜBER MICH . 
…wo Schleier hingen, 
zeige ich heute Gesicht…““



Mit 17 wurde ich in Deutschland als Model entdeckt.  

Hinter mir lagen zu diesem Zeitpunkt vier Jahre in meiner 

neuen Heimat, die in den Augen eines jungen Teenagers  

eine neue Welt war. Als Model verstand ich, dass die  

neue Welt in Deutschland nicht endete. Paris, New York,  

Mailand, London und Istanbul sollten folgen – und damit  

die vollendete Loslösung von alten Ketten. Wer, wie ich, in  

einer körperlosen Welt aufwuchs, für den ist Modeln nicht  

einfach Modeln. Durch mein Aussehen lernte ich die  

Schönheit der Freiheit kennen. Meine Modelkarriere vor  

der Kamera und auf den Laufstegen dieser Welt, war der  

erste Schritt in den Fokus einer neuen Lebensaufgabe:  

Unternehmerisch kreativ werden, um auf sozialer 

Ebene karitativ zu helfen. 

ICH DAS MODEL .
Das Schöne an der Freiheit





























































Height: 
5 ft 9 in | US 
176cm | EU

Measurements: 
35-24-35 | US
89-62-89 | EU

Dress Size: 
6 | US; 36 | EU

Shoe Size: 
8/9 | US
40 | EU

Eyes: Brown 
Hair: Black

MEASUREMENTS.



ICH ÜBER MEINE 
SOZIALEN PROJEKTE.
Chancen erhalten und 
Chancen ermöglichen“

„

Vielfalt wächst durch Verständnis. So sind es besonders die komplexen Themen 

unseres täglichen Miteinanders, die Mentoren und Motoren brauchen, um verstanden 

und verinnerlicht zu werden. Fremdenhass, Flucht und Chancenungleichheit sind 

weiterhin die Vokabeln unserer Realität – diese möchte ich in Toleranz, Ankommen und 

Chancengleichheit übersetzen. So ist der große gemeainsame Nenner meiner Projekte 

die Förderung von Bildung, um Akzeptanz zu stiften. 

Mit einem professionellen und engagierten Team bilde ich Culture Coaches 

mit einem Lernpfad zur Gestaltung der Integration aus, bringe Bildung mit meinem 

Projekt Sky Digital School an entlegene Orte, gebe Rollenvorbildern eine Bühne und 

sammle mit dem Verein Afghanistan Hilfe, die ankommt e.V. Spenden für mein 

Heimatland, die dort ankommen, wo sie gebraucht werden. Hilfe, die ankommt, ist Hilfe für: 

medizinische Grundversorgung, Existenzgründung, Bildung und akute humanitäre Unterstützung. 



DANKBAR, EIN TEIL  
DAVON ZU SEIN.

2014 2016
Gewinnerin 
des Change 

Awards

Botschafterin 
im Aktionsjahr der 

Antidiskriminierungsstelle

Gesicht der 
Kampagne 

„Deutschland 
Land der Ideen”

Mitglied im 
neu gegründeten 
Deutsch-Franz.

Integrationsrat (DFIR)

Jurymitglied 
beim Deutschen 
Integrationspreis

der Hertie Stiftung

Präsidiumsmitglied 
beim Projekt 

Deutschland-Sommer  
2018

Markenbotschafterin 
Interkulturelle Öffnung

beim 
DRK Bundesverband 

2017 2017 2017 2018 2018



DANKBAR, FÜR DIE    
AUFMERKSAMKEIT.

TV, FUNKMAGAZINE



IMPRESSIONEN.

Change Award




